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Die alternative [P K /AIK Therapie ohne Gerinnungsmit tel

IPK/AIK (Apparative Intermittierende Kompressionstherapie) hilft u. vermeidet Blutungsgefahr

Warum immer nur Medikamente — Impulse/Kompression helfen auch und verringern das Blutungsrisiko da
keine Gerinnungsmittel eingesetzt werden miissen.

Die IPK/AIK (Intermittierende Pneumatische Kompressionstherapie) gem. S2 Leitlinie: Intermittierende
pneumatische Kompression (IPK oder AIK) http://www.phlebology.de/Deutsche-Gesellschaft-fur-
Phlebologie/leitlinie-intermittierende-pneumatische-kompression-ipk-oder-aik.html und z.B. auch die

S3-Leitlinie Prophylaxe der venésen Thromboembolie (VTE) Version vom 18. Marz 2009 :
http://www.phlebology.de/Deutsche-Gesellschaft-fur-Phlebologie/prophylaxe-der-venoesen-thromboembolie-
vte.html

Der Einsatz von AV Impulse-Systeme kann Thrombo/Embolie- Komplikationen senken u. hilft auch bei pAVK.
Diese Technik imitiert den Gehvorgang im Venenple xus des FuB3es und hilft daher auch besonders bei
immobilisierten Patienten mit erhhtem Risiko.

Durch den zusétzlichen hauslichen Einsatz o.a. Gerite gibt es die Moglichkeit einer effektiven pAVK Therapie
und einer TVT — Therapie / Thrombo—Embolieprophylaxe, schnellere Abschwellungen, wie auch eine
verbesserte Wundheilung um bis zu ca.30% erzielen zu konnen. Die Anwendung von mechanischen Gerédten zur
intermittierenden Full/Hand-Impulskompression des Venenplexus , AV-Impulse-System , fordert die
Durchblutung u. Lymphaktivitit sowie den Zu-u. Abfluss von O2/CO2 u. metabolischen Stoffen, damit
einhergehend auch eine Absenkung der genannten Komplikationsraten.

Die Gerite konnen dem Patienten verordnet werden, so dass er zu Hause u. in der Klinik damit arbeiten kann, ca.
4 Std/tgl. Eine Hilfsmittel-Nr.ist vorhanden und die anfallenden Kosten kdnnen somit von den Kassen
iibernommen werden u. belasten nicht das Heilmittelbudget der Praxis.

Der Einsatz ist auch in den IPB /AVK Leitlinien S2 Phlebologie 2007, benannt, wie auch in der neuen S3
Leitlinie von 2009 .
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